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تحلیلی، روشهای تحقیق عملی، بگونه ای كه قادر به طراحی و اجرای یک طرح پژوهشی  -تسلط فراگیران بر مفاهیم آمار توصیفی

 .باشندو كاربرد نتایج تحقیقات گذشته در عمل 

 اهداف اختصاصی درس:
می  SPSSدو قسمت است قسمت اول شامل آمار و آشنایی با نرم افزار این درس مشتمل بر  )الف( بخش نظریلازم به ذكر است 

  مذكور عبارتند از: های بخشدرس با توجه اختصاصی این اهداف لذا  و قسمت دوم  مربوط به روش تحقیق می باشد. باشد

 قسمت اول: آمار

 قادر باشد:این درس در پایان  ودانشج
 دهد. شرح را نسبتی( –فاصله ای  -رتبه ای -های اندازه گیری )اسمی مقیاس  .1
 را توضیح دهد. های تمایل مركزی آمار توصیفی )میانگین، مد، میانه( شاخص .2
 دهد. شرح را های پراكندگی آمار توصیفی )انحراف معیار، خطای معیار، واریانس( شاخص .3
 را بیان نماید. مون فرضیهآزمنظور از  .4

 طرح دوره دروس نظری 



 

 را ذكر نماید و فاصله اطمینان P-Valueخطای نوع اول و دوم و نحوه محاسبه  .5
 حجم نمونه را تعیین نماید. .6
 محاسبه نماید. حساسیت و ویژگی را .7
 دهد. شرح را های آماری برای مقایسه دو یا چند گروه آزمون .8
 انجام دهد. را های مورد نیاز آزمون SPSSنرم افزار با استفاده از  .9

 

 روش تحقیق: دومقسمت 

 را ذكر نماید. اصول روش تحقیقمنظور از  .1
 توضیح دهد. آن تاریخچه و تعاریف پژوهش،در رابطه با   .2
 شرح دهد. پژوهش انتخاب موضوع در رابطه با اصول .3
 را با یکدیگر مقایسه نماید. مطالعات كمی انواع .4
 اید.را با یکدیگر مقایسه نم انواع مطالعات كیفی .5
 نحوه نگارش بیان مسئله با ذكر اهمیت و ضرورت پژوهش را ذكر نماید. .6
 را با یکدیگر مقایسه نماید.پنداشتی و  چهارچوب نظری .7
 را شرح دهد..مروری بر مطالعات و تدوین نحوه انجام  .8
 را توضیح دهد. روش استفاده از منابع .9

 انواع متغیرها و مقیاس سنجش آنها را تعریف نماید. .10
 نماید. تدوین مناسب پژوهشی اهداف .11
 طراحی نماید. پژوهشیمناسب  سئوالات .12
 و پیش فرض را با یکدیگر مقایسه كند.فرضیه   .13
 و...( توضیح دهد. های گردآوری داده ها روشمنابع داده ها، )جامعه، نمونه، محیط پژوهش،  ها و مواد روشدر رابطه با  .14
 را ذكر نماید. های نمونه گیری انواع روش .15
 را شرح دهد. اعتبار و اعتماد ابزارارزیابی نحوه   .16
 را شرح دهد. اصول اخلاقی در پژوهش .17
 را شرح دهد. های آماری تجزیه و تحلیل اطلاعات روشگیری نحوه به كار .18



 

 نحوه نمایش یافته ها را ذكر نماید.  .19
 را ذكر نماید. نتیجه گیرینحوه نگارش بحث و  .20
 را شرح دهد. های آتی ها و پژوهشپیشنهادات برای كاربرد یافته نحوه تدوین   .21
 را شرح دهد. پژوهشهای  محدودیت .22
 د خدمات پرستاری را بیان نماید.ی نتایج تحقیقات در بهبوچگونگی بکارگیر .23
 نماید.را بیان  پژوهشییک طرح نحوه تنظیم  .24

 ب( درس عملی
 دهد. انجام را محاسبات آماری بر روی داده های فرضی یا داده های یک پژوهش .1

 تنظیم نماید.)پروپوزال(  ح پژوهشییک طر .2

 1400-1401روش تحقیق         نیمسال اول  آمار و جدول زمانبندی ارائه برنامه درس    

روش های  مدرس موضوع جلسه ساعت تاریخ ردیف
 *آموزش

کانات مورد  ام
 نیاز

عرصه  
 آموزش

1 
19/7/

1400 
 آمـــــــــــار 8-10

خانم دكتر 
 روشن

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 و رایانه

 پروژكتور
 كلاس

 درس

2 // 10-12 
// // 

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 و رایانه

 پروژكتور
 كلاس

 درس

3 
20/7/

1400 
8-10 

آشنایی با پژوهش و اصول روش  -
ریف، انتخاب تحقیق )تاریخچه، تعا
 موضوع(

 انواع مطالعات كمی  -
بیان مسئله با ذكر اهمیت و   -

 ضرورت پژوهش 

آقای دكتر 
 اسماعیل پور

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 

 و رایانه

 پروژكتور

 

 كلاس

 درس

4 // 10-12 

)جامعه، نمونه پژوهش  روشها و مواد -
و روشهای نمونه گیری، روشهای 

 گردآوری داده ها( 
 طالعات كیفیانواع م -

 

خانم دكتر 
 پورقانع

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 

 و رایانه

 پروژكتور

 

 كلاس

 درس

5 
26/7/

1400 
 آمـــــــــــار 8-10

خانم دكتر 
 روشن

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 و رایانه

 پروژكتور
 كلاس

 درس

 // عملی آمـــــــــــار 10-12 // 6
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس



 

روش های  مدرس موضوع جلسه ساعت تاریخ ردیف
 *آموزش

کانات مورد  ام
 نیاز

عرصه  
 آموزش

7 
27/7/

1400 
8-10 

 پنداشتی-چهارچوب نظری -
 مروری بر مطالعات -
 روش استفاده از منابع -

 

خانم دكتر 
 پورقانع

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 

 و رایانه

 پروژكتور

 

 كلاس

 درس

8 
وهش، متغیرها و مقیاس پژ محیط 10-12 //

 سنجش آنها و منابع داده ها 
خانم دكتر 

 قناعی

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 و رایانه

 پروژكتور
 كلاس

 درس

9 3/8/
1400 

 آمـــــــــــار 8-10
خانم دكتر 

 روشن

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 و رایانه

 پروژكتور
 كلاس

 درس

 // عملی آمـــــــــــار 10-12 // 10
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس

11 
4/8/

1400 
8-10 

اهداف، سئوالات، فرضیه ها، پیش  -
 فرضها

نحوه تنظیم یک طرح پژوهشی   -
 )پروپوزال(

 

خانم دكتر 
 قناعی

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 

 و رایانه

 پروژكتور

 

 كلاس

 درس

12 // 10-12 

های كاربردی نتایج تحقیقات  روش -
 در بهبود خدمات پرستاری

 اصول اخلاقی در پژوهش -
 

آقای دكتر 
 اسماعیل پور

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 

 و رایانه

 وژكتورپر

 

 كلاس

 درس

13 10/8/
1400 

 آمـــــــــــار 8-10
خانم دكتر 

 روشن

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 و رایانه

 پروژكتور
 كلاس

 درس

 // عملی آمـــــــــــار 10-12 // 14
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس

15 11/8/
1400 

 اعتبار و اعتماد ابزار  8-10

 
خانم دكتر 
 درویش پور 

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 

 و رایانه

 پروژكتور

 

 كلاس

 درس

16 // 10-12 
نمایش یافته ها، نتیجه گیری و بحث، 

دات برای كاربرد یافته ها و پیشنها
 پژوهشهای آتی، محدودیتهای پژوهش

خانم دكتر 
 درویش پور

 -سخنرانی

 و پرسش

 پاسخ

 

 و رایانه

 پروژكتور

 

 كلاس

 درس

17 17/8/
1400 

 // عملی آمـــــــــــار 8-10
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس

 // عملی ــارآمـــــــــ 10-12 // 18
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس

19 18/8/
1400 

ارائه طرح پژوهشی  -تحقیق عملی 8-10
 )پروپوزال(

 دانشجویان تحت نظارت گروه مدرسین

20 // 10-12 
// 

// 
 



 

روش های  مدرس موضوع جلسه ساعت تاریخ ردیف
 *آموزش

کانات مورد  ام
 نیاز

عرصه  
 آموزش

21 
24/8/

1400 
 // عملی آمـــــــــــار 8-10

كار عملی با 
 رایانه

  رایانه
 كلاس

 درس

 // عملی ــارآمـــــــــ 10-12 // 22
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس

23 
25/8/

1400 
ارائه طرح پژوهشی  -تحقیق عملی 8-10

 )پروپوزال(
 دانشجویان تحت نظارت گروه مدرسین

24 // 10-12 
// // 

25 
1/9/

1400 
 // عملی آمـــــــــــار 8-10

كار عملی با 
 رایانه

  رایانه
 كلاس

 درس

 // عملی ــارآمـــــــــ 10-12 // 26
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس

27 
2/9/

1400 
ارائه طرح پژوهشی  -تحقیق عملی 8-10

 )پروپوزال(
 دانشجویان تحت نظارت گروه مدرسین

28 // 10-12 
// // 

29 
8/9/

1400 
 // عملی آمـــــــــــار 8-10

كار عملی با 
 رایانه

  رایانه
 كلاس

 درس

 // عملی ــارآمـــــــــ 10-12 // 30
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس

31 
9/9/

1400 
ارائه طرح پژوهشی  -تحقیق عملی 8-10

 )پروپوزال(
 دانشجویان تحت نظارت گروه مدرسین

32 // 10-12 
// // 

33 
15/9/

1400 
 // عملی آمـــــــــــار 8-10

كار عملی با 
 رایانه

  رایانه
 كلاس

 درس

 // عملی ــارآمـــــــــ 10-12 // 34
كار عملی با 

 رایانه
  رایانه

 كلاس

 درس



 

  درصد دروس جبرانی می تواند بصورت مجازی برگزار شود. 60 ،1400لازم به ذکر است بر اساس کوریکولوم جدید در سال *
که مطالعه همه کتاب یا  در صورتی -منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس

 همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(
 منابع فارسی:

 .1396جامعه نگر،  تهران:حجتی، ح؛ شریف نیا، س ح. روش تحقیق و آمار در پرستاری.   .1

خاطره ، زهرا فارسی ، حسن بابامحمدی ،علی فخرموحدی كاربرد، ترجمه و نقد اجرا : پرستاری تحقیق روش.گرو و برنز .2

   .1389 ،رفیع اندیشه  :تهران .ناهید دهقان نیری . زیر نظرسیلانی

مولفین )دكتر حسین ملک افضلی و همکاران(. روش شناسی پژوهش های كاربردی در علوم پزشکی )جدیدترین  گروه .3

 چاپ(. انتشارات دانشگاه علوم پزشکی تهران

  سالمی انتشارات تهران:. بهداشت و پزشکی علوم در تحقیق روش .صدیقه اكبری علی امیر ؛ ژیلا ، سعیدی عابد .4

 

 منابع انگلیسی:

 

 
3. Watson R. Nursing research: designs and methods.  Available at : http://books.google.com 

Delphi in nursing research in  

4. Grove SK. The practice of nursing research: conduct, critique, and utilization. 

http://books.google.com 

5. Roberts, P., Reliability and validity in research. Nursing Standard, 2006. 12(20): p. 41-45. 

6. Polit, D. and C. Beck, Essentials of Nursing Research Methods ,Appraisal,and Utilization. 8 ed. 2008, 

Philadelphia: Lippincott & Williams 

 

 در پرستاریموجود در كتابخانه های دانشگاه مرتبط با روش تحقیق نگلیسی فارسی و اكتب و سایر  

https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%B9%D9%84%DB%8C+%D9%81%D8%AE%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%AD%D8%AF%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%B9%D9%84%DB%8C+%D9%81%D8%AE%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%AD%D8%AF%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%B2%D9%87%D8%B1%D8%A7+%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%B2%D9%87%D8%B1%D8%A7+%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87+%D8%B3%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87+%D8%B3%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D9%87+%D8%B3%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D9%86%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%AF+%D8%AF%D9%87%D9%82%D8%A7%D9%86+%D9%86%DB%8C%D8%B1%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D9%86%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%AF+%D8%AF%D9%87%D9%82%D8%A7%D9%86+%D9%86%DB%8C%D8%B1%DB%8C&select-author=author-exact
http://books.google.com/


 

 
 

 

 

کانات آموزشی   ام
 كامپیوتر 
 پروژكتور 
 تابلو و ماژیک 
  نرم افزارpowerpoint و SPSS 

 
 رم مربوط به هر ارزشیابی:انحوه ارزشیابی دانشجو و ب

  ب(  پایان دوره                                                                                        الف(  در طول ترم
 ساعت تاریخ نمره روش آزمون

   نمره 20 )آمار و روش تحقیق(كتبی 

   نمره 10 )آمار( عملی
ارائه طرح  -تحقیق عملی

 )پروپوزال(  پژوهشی
   نمره 10

 
طرح  ،روش تحقیقگروه انشجویان می توانند تحت نظارت یکی از مدرسین دو نفر از دا ییک هر  ،با توجه به تعداد كل دانشجویان

 را تنظیم و در تاریخ مقرر ارائه نمایند.)بصورت مستقل( پژوهشی خود 

 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(
 حضور به موقع در كلاس درس 
 شركت در بحث های مطرح شده در كلاس درس 
 گی قبلی در كلاس طبق سر فصل های تعیین شدهحضور با آماد 
 بی صدا بودن گوشی های تلفن همراه در كلاس و عدم پاسخ به تلفن مگر در موارد اورژانسی 

 


